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Taktyka....Strategia, Style , Systemy gry

Taktyka — to przemys$lany w grze sposéb dzialania indywidualnego i grupowego w ramach obowiazujacych
przepisow gry dla zrealizowania celow gry i celow sportowych

System gry to sposob realizacji dzialan w grze defensywnej i ofensywnej wynikajacy ze specyficznego
ustawienia graczy i wypelniania przez nich zadan w grze.

Jezeli specyficzne ustawienie graczy realizowane jest przez wiekszos$¢ druzyn w znaczgcej imprezie
pilkarskiej — to jest to system gry, jezeli przez pojedyncze druzyny mowimy o ustawieniu w grze

Styl gry to charakterystyczny sposob dzialan w grze defensywnej i ofensywnej oparty na duzej
powtarzalnosci tych dzialan






| TAKTYKA PR.KI NOZNEJ |

ATAKOWANIE

| indywidualne |
+

Srodki

» prowadzenie

* zwody

* drybling

* gra ciatem

* strzaty

* gra bramkarza

| zespotowe ]
4
$rodki
* wybieganie na po-
zycje

= zmiany pozycil

= podania

* przyjecia

!

FORMY

Atak pozycyjny

* w systemie 1:4:2:4

= w systemie 1:4:3:3

« w systemie 1:3.5:2

Atak szybki

* zorganizowany

* niezorganizowany

Kombinacje w atakowaniu

* wysuniety srodkowy na-
pastnik

= dwoma srodkowymi na-
pastnikami

* Z cofnietymi Srodkowymi
napastnikiami

* przy grze na spalony
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SYSTEMY, ST‘YLE, SZKOLY

__BRONENE

state fragmenty gry

Ryec. 2. Struktura taktyki pitki noznej (za: Talaga 1997)

« obrona przeciw $rodko-
wYym rozgrywajacym

= obrona z wymiataczem

= obrona z "libero"

SYSTEMY GRY [__indywidualine | [ zespotowe ]
klasyczny Y +
wloski $rodki $rodki
w:‘macku « ustawienie sie » obrona strefowa
1-4-2.4 zawodnikow * obrona kazdy swego
1 _4:3_3 = odbieranie piki = obrona kombinowana
1-4-4.2 przeciwnikowi l
1-3-5-2 * gra bramkarza
kombinacje obronne
* obrona z opiekunami
szkoi:;(LE L0 * wzmocniona obrona
angielski " :&r::;,z"' inym
Srodkowoeuropejski « obrona kierunkowa
*= obrona geboka
SZKOLY PILKARSKIE = cofajaca obrona
» austriacka * obrona wewnetrzna
» wegierska * rygiel szwajcarski
« czeska « obrona beton
» tacinska . Zs:::yprzez gre na
* potudniowo- « obrona przeciw zmianie
amerykaniska miejsc

state fragmenty gry




Ewolucja systemow gry

W latach 1810-1863 w Anglii gracze ustawiali si¢ na boisku wg systemow:
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1- 1 -9 (do 1863 roku)

W latach 1863 — 1871 najczesciej stosowano ustawienie 1-2-8 (ryc. 3) lub 1-1-2-7(ryc. 4).
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Ryc.3
Anglii 1870-1874)
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Ryc.4 (1 system w




W 1872 roku w zwycigskim spotkaniu z Anglig, Szkoci zastosowali nowy wariant
ustawienia druzyny. W napadzie (ataku) grato szesciu napastnikdéw, w pomocy i obronie po

dwoch graczy 1-2-2-6 (rys. 6).
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Ryc. 6. System Szkocki

W roku 1875 w Anglii powstal system zwany klasycznym albo piramidalnym. Polegal na
wyrownaniu liczby zawodnikéw ofensywnych i defensywnych — dwoch obroncow, trzech
pomocnikéw 1 pigciu napastnikéw 1-2-3-5 (rys. 7); jest on konsekwencja przepisu o spalonym.

Przepis ten ograniczat dziatania ofensywne, utatwiajac tym samym obrong.

Ryc. 7. System Klasyczny (piramidalny:
1-2-3-5)



Warianty systemu klasycznego lata 1876 - 1925 :
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Ryc. 8. System Wloski

Ryc. 9. System Wloski ,,Catenaccio” (grano w latach 50 — tych)
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Ryc.10. System Austriacki (ruchliwa, aktywna linia pomocy)
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Ryc.11. System Szwajcarski Rygiel (aktywny srodkowy pomocnik)

W roku 1925 trener Arsenalu Londyn G. Chapman tworzy System ,,WM?” | zwany tez

systemem ,,TRZECH OBRONCOW?”. System ten to nastgpny z dtugo istniejacych systemow
na calym §wiecie. W systemie WM obroncy kryja skrzydtowych, srodkowy obronca-§rodkowego

napastnika, pomocnicy-tacznikow,
skrzydtowi-obroncow, tacznicy-pomocnikow, /\ srodkowy
napastnik obronce (ryc.12 i ryc. 13). W
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Ryc.12
Ryc.13

SYSTEM 1-4-2-4 (brazylijski)

Zostal zaprezentowany przez Brazylijezykéw w 1958 roku podczas Mistrzostw Swiata w

Szwecji (ryc.14).
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Ryc. 15
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Ryc. 16

Zakres dzialania obroncow

Ryc. 17 . Zakres dziatania pomocnikow



Ryc. 18,19 Zakres dziatania napastnikéw w systemie 1-4-2-4
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Ryc. 18, 19

W latach 1966-1974 powstal kolejny system 1-4-3-3 (ryc.20), ktory ustawiany jest w
wariantach: z libero lub forstoperem .
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Ryc. 20

W latach 1978 — 1986 ® | jako wariant systemu 1-4-3-3,
RN




powstato ustawienie 1-4-4-2 (ryc. 21). — dwoch srodkowych pomocnikow (defensywny i

ofensywny)

Ryc. 21
W latach 1990 — 1994 dominuje system 1-3-5-2 (ryc. 22), zostal on zapoczgtkowany na
Mistrzostwach Swiata we Wtloszech, druzyna Niemiec grajaca tym systemem zdobyla

Mistrzostwo Swiata
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SYSTEM 1-4-4-2 W LINII
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Mistrzostwa Europy —96 w Anglii zapoczatkowaly system 1-4-4-2 w linii bez libero (ryc.23)

, system ten wyraznie zostat zaznaczony na Mistrzostwach Swiata we Francji w 1998 roku.
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Ryc. 23

Mistrzostwa Swiata — 2010 w RPA — to dominacja zmodyfikowanego systemu 1-4-4-2 —w
postaci systemu 1-4-3-3

11



