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Katecheza 12
Temat: W liturgii odkrywamy Boga.
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
Kréluj nam Chryste!
Witam Was bardzo serdecznie Drodzy Uczniowie!

Podczas naszych ostatnich katechez rozmawiamy o sakramentach
wtajemniczenia chrzescijanskiego.

Na poczatku naszych rozwazan powiedzielismy sobie o sakramencie
chrztu, nastepnie o sakramencie bierzmowania a nastepnie
przyblizyliSmy sobie strukture i budowe Mszy sSwietej. Takze
zastanawialismy sie nad tym w czym wyraza sie nasze swiadome
uczestnictwo we Mszy sSwietej.

Podczas naszej dzisiejszej katechezy chciatbym przyblizy¢ Wam
drodzy Uczniowie znaczenie symboli, gestow, postaw ciata
przyjmowanych podczas uczestnictwa we Mszy swietej. Chciatbym
takze przyblizy¢ Wam tresci ksigg liturgicznych uzywanych podczas
Eucharystii.

A wiec zaczynamy!

Startujemy pod naszych postaw podczas liturgii.
W liturgii uczestniczymy ciatem i dusza.

Nasza postawa zatem pokazuje, co odczuwamy.

Nasz wyglad i zachowanie zewnetrzne pokazuja, co myslimy i jak sie
czujemy.

Nasz wyglad zewnetrzny zachowanie, a takze postawa ukazujg nasze
wewnetrzne nastawienie!



Postawa stojaca
- Jest znakiem uszanowania dla osob starszych i godniejszych.

- Podczas modlitwy postawa ta jest znakiem uszanowania Pana Boga,
najwyzszego Pana.

- Kaptanowi przystoi postawa stojgca, poniewaz w imieniu Chrystusa
posredniczy on miedzy Panem Bogiem, a spotecznoscig wiernych.

- Kaptan jest znakiem obecnosci Chrystusa Posrednika w
zgromadzeniu liturgicznym.

- Takze lektor na znak szacunku dla stowa Bozego, czyta je w postawie
stojgcej.

- Postawa stojgca jest takze znakiem radosci z odkupienia.

- Postawa stojgca oznacza takze aktywng postawe cztowieka
biorgcego udziat w liturgii.

Postawa kleczaca

- W liturgii chrzescijaniskiej oznaczata wielbienie Pana Boga.

- Przez uklekniecie cztowiek wyraza swojg matos¢ wobec Boga.

- Gest ten jest znakiem pokornego wielbienia Bozego Majestatu.
- Dzisiaj kleczenie symbolizuje wielbienie Boga.

- Jest réwniez znakiem usposobienia modlitewnego, pokutnego i
btagalnego.

Pokton

- W liturgii rzymskiej pokton jest znakiem zaréowno gtebokiego
szacunku, jak rowniez usposobienia pokutnego, szczegdlnie wtedy,
gdy ma on zwigzek z prosbg o oczyszczenie grzechdw (w sakramencie
pokuty, przy spowiedzi powszechnej itp.).

- Skton gtowy lub ciata symbolizuje czes¢ i btaganie.



- W liturgii rzymskiej pokton czesto zastepowany jest
przykleknieciem.

Postawa siedzaca

- Wedtug starozytnego zwyczaju przystugiwata urzednikom,
nauczycielom i sedziom jako znak wtadzy i godnosci.

- Siedzenie jest postawa stuchajgcego ucznia.

- Jest takze znakiem skupienia, przyjmowania i rozwazania stowa
Bozego.

Podnoszenie oczu
- Zawsze rozumiano jako znak zewnetrzny kierowania duszy do Boga.

- Modlacy sie cztowiek spontanicznie kierowat swoéj wzrok w gore
wraz z myslami.

Znak krzyza
- Jest to gest najczesciej spotykany tak w liturgii jak i poza liturgia.

- Przypomina on dzieto odkupienia dokonane przez Chrystusa na
krzyzu.

- Jest symbolem wiary i zrodtem task Bozych.
Roztozenie rak

- A takze wzniesienie ich nieco w gore tak, jak kapfan trzyma je
podczas odmawiania modlitw mszalnych, to najstarsza forma
postawy modlitewnej, przekazanej przez liturgie.

- Gest ten oznacza, ze adresatem modlitwy jest Pan Bog.

- Symbolizuje cztowieka, ktory z catg ufnoscig zwraca sie do Pana
Boga i oczekuje od Niego pomocy.

Sktadanie rak przy modlitwie

- Symbolizuje wzniesienie duszy do Boga i oddanie Mu sie z wiara.



- Jest znakiem poddania sie Jego woli, jako najwyzszemu Panu.
Ksiegi liturgiczne
Co to jest ksiega liturgiczna?

Ksiega liturgiczna jest to zbidr zawierajacy tekst i przepisy obrzedéw
Kosciota katolickiego zatwierdzony przez Stolice Apostolska.

Kazda ksiega liturgiczna musi by¢ wydana przez Swieta Kongregacje
Kultu Bozego i to pierwsze wydanie nazywa sie aditio typica — czyli
wzorcowe. Na tym wydaniu muszg sie wzorowac wszystkie inne
wydania i przekfady.

Rodzaje ksiag liturgicznych

- Mszat — jest gtowna ksiegg liturgiczng Kosciota katolickiego
zawierajgcg teksty state i zmienne Mszy Sw. Oraz sposob jest
odprawiania.

- Lekcjonarz mszalny — jest to ksiega liturgiczna zawierajgca mszalne
czytania biblijne i spiewy na wszystkie swieta, niedziele i dni
powszednie roku koscielnego oraz w specjalnych okolicznosciach.

- Kancjonat — jest to ksiega zawierajgca przede wszystkim zbior
psalméw miedzylekcyjnych i Spiewdw przed Ewangelia, a takze state i
zmienne spiewy liturgiczne i pie$ni zatwierdzone do liturgii przez
wtadze koscielna.

- Ewangeliarz — jest to ksiega liturgiczna zawierajgca czytania z
Ewangelii na wszystkie Swieta, niedziele i dni powszednie roku
liturgicznego oraz inne okolicznosci.

- Liturgia godzin (nazywana tez Liturgig Uswiecania Czasu lub
Brewiarzem) jest to ksiega zawierajgca modlitwe codzienng ludu
Bozego, czyli catego Kosciota odmawiang (lub spiewang) wspdlnie lub
indywidualnie przez kaptanéw, zakony oraz ludzi swieckich.



Szaty liturgiczne
Alba

- Jest symbolem czystosci duszy bedgcej w stanie taski uswiecajacej,
zdobytej przez krew Baranka, ktorej nagrodg bedzie uwielbienie w
niebie.

Stuta
- W liturgii stuta oznacza wtadze i godnos$¢ urzedu kaptanskiego.
Ornat

- Wierzchnia szata liturgiczna uzywana przez kaptana podczas
sprawowania Mszy Swietej.

Pozdrawiam!
Wszystkiego dobrego!
Wasz katecheta

Pawet Sitarek



